
MENU SETTIMANALE

M-CUCI-019/1

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Diabetico Diabetico Diabetico Diabetico Diabetico Diabetico Diabetico

Pere Cotte al Vino 

Rosso

La Casa di Cura del Circolo di Mesocco              Provenienza Carni: Manzo CH/EU- Vitello CH/EU- Salumeria CH/EU

vi augura                                                                             Maiale CH/EU- Polleria CH/BRA/EU

BUON APPETITO                                                      Tacchino CH/EU- Coniglio CH/EU

Frutta Fresca Gelato Light Ananas e Pistacchi Arance Sfilettate Flan Vaniglia Light Macedonia

Raviolini In Brodo

Insalata Verde    

Pasta Integrale alla 

Carbonara          Piselli 

al Burro

Insalata Verde e 

Pomodori               

Bollito di Manzo con 

Salsa Verde            

Risotto allo Zafferano 

(poche) Carote Stufate

Insalata Verde e 

Carote          

Bratwurst Di Vitello            

Roesti Di Patate 

Verdura al Vaporee

Insalata Verde 

Spezzatino di Manzo             

Polenta Dorata 

(Poca)             

Zucchine Saltate

Insalata Verde e 

Pomodori           

Tonno                        

Pasta Integrale al 

Pomodoro

Ossobuco                   

Purè  di Patate 

Broccolini al Burro

Insalata Verde   Cosce 

di Pollo alla 

Cacciatora     Gnocchi 

alla Romana (Poco)        

Verdura Mista

Crema Di Cavolfiori Stelline in Brodo Crema di Carote
Passato Di Verdura

Crema al Cerfoglio Pastina In Brodo

Insalata Verde   Cosce 

di Pollo alla 

Cacciatora     Gnocchi 

alla Romana         

Verdura Mista

Frutta Fresca Gelato al Cioccolato Ananas e Pistacchi Stanga Svizzera Budino alla Vaniglia Macedonia Torta Della Nonna

Insalata Verde     

Pasta alla Carbonara  

Piselli al Burro

Insalata Verde           

Bollito di Manzo con 

Salsa Verde     Risotto 

allo Zafferano   

Carote Stufate

  Insalata Verde e 

Carote              

Bratwurst Di Vitello 

Roesti di Patate 

Verdura al Vapore

Insalata Verde   

Spezzatino di Manzo             

Polenta Dorata  

Zucchine Saltate          

Insalata Verde e 

Pomodori            

Pasta Pizzocchen di 

Mesocco                         

Tonno

Ossobuco                   

Purè  di Patate 

Broccolini al Burro

Settimana 1

Crema Di Cavolfiori Stelline in Brodo Crema di Carote Passato di Verdura Con 

Crostini
Crema al Cerfoglio Crema di Zucchine Raviolini In Brodo


